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TEDXWarsaw Women

Zrozumiec czerwona
kropke

Zanim wejdziesz na scene, musisz wiedzieg,
w czyim domu goscisz.

« TED: Globalne, komercyjne konferencje organizowane
bezposrednio przez fundacje TED na wielka skale.

« TEDx: Lokalne wydarzenia (to ,x" oznacza organizacje niezalezna).
To inicjatywy pro bono — zespdt pracuje jako wolontariusze, dzielac
sie wiedzg, by wydobyc¢ z Ciebie to, co najlepsze.

TED to organizacja non-profit, ktérej celem jest popularyzacja idei
wartych rozpowszechniania.

Pierwsze czterodniowe wydarzenie TED odbyto sie w Kalifornii 40 lat temu.
Obecnie organizacja TED rozwineta swojg dziatalnosé, by wspierac swojg misje
poprzez wiele inicjatyw.

Coroczne konferencje TED gromadza czotowych myslicieli i dziataczy z catego

Swiata, by wygtosili maksymalnie 18-minutowe mowy. Wiele z tych
wypowiedzi jest hastepnie udostepnianych bezptatnie na stronie TED.com.

| VL
WAZNA ZASADA:

PARTNERSTWO LUB SPONSORING WYDARZENIA NIE KUPUJE MIEJSCA
NA SCENIE. NA KROPKE TRAFIA SIE TYLKO DZIEKI SILE IDEL.
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TEDXWarsaw Women

Ziota Zasada:
idea,nie Ty

W swiecie TEDx nie szukamy gwiazd,
szukamy olsnien.

Co to jest ,Idea warta rozpowszechniania”?

To nie jest Twoje CV ani historia zycia. To wartosé, ktorg dajesz
drugiemu cztowiekowi.
« To NIE jest Power Speech: Jesli szukasz sceny do motywacyjnego
,mnozesz wszystko”, to nie ten adres.
e To NIE jest sprzedaz: Zakaz promocji firm, produktdw czy
wiasnych ksigzek.
o To JEST prezent: Pomysl — schodzisz ze sceny, a stuchacz
wychodzi z czyms, co moze wdrozy¢ w swoje zycie. Co to jest?

ZADANIE DLA CIEBIE:

JESLI POTRAFISZ JEDNYM ZDANIEM OPISAC, Z CZYM ZOSTAWISZ
PUBLICZNOSC PO 18 MINUTACH -
JESTES GOTOWY, BY WYSLAC ZGLOSZENIE.
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TED*X Warsaw Women
Zanim kiikniesz
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Zanim wypetnisz formularz, odrob prace domowa.
To zwiegkszy Twoje szanse.

Sprawdz archiwum: Przeszukaj YouTube (kanat TED/TEDX) po hashtagach swojej idei.
Jesli ktos juz to powiedziat — szukaj innego kata lub nowego tematu.

Temat to nie Idea: Ekologia” to temat.
Jak hodowla dzdzownic w bloku uratuje Twoje rachunki” to idea.

Weryfikacja naukowa: Twoje tezy musza by¢ udokumentowane.
Brak miejsca na pseudonauke i ,nowinki” bez pokrycia.

Unikaj ,,Zakazanych Rewirow” : TED trzyma sie z dala od polityki, religii i tematow skrajnie
kontrowersyjnych (chyba, ze masz na nie twarde dowodly).

ZADANIE DLA CIEBIE:

WYPISZ 5 HASHTAGOW DLA SWOJEJ MOWY. WPISZ KAZDY Z NICH
W WYSZUKIWARKE NA TED.COM. JESLI ZNAJDZIESZ IDENTYCZNY TYTUL
MOWY -~ MUSISZ ZMIENIC KAT PATRZENIA NA TEMAT.

TEDXWARSAWWOMEN 2026



TEDXWarsaw Women

Proces Rekrutacir:
Jakwybleramy

Grasz w ,ciemno” —i to jest Twoja szansal!

Slepa selekcja

Oceniamy tylko formularz. Twoj wiek, ptec i nazwisko sg ukryte. Liczy sig tylko opis idei.

Shortlista

Wybieramy najciekawsze pomysty. Dopiero teraz sprawdzamy,
kim jestes i co reprezentujesz.

Dopasowanie

Sprawdzamy, czy Twoj temat pasuje do hasta przewodniego danej edycii.

Werdykt

Zaproszenie telefoniczne i start przygotowan (marzec).

FOPNR

ZADANIE DLA CIEBIE:

TWOJ FORMULARZ TO TWO3J JEDYNY ADWOKAT NA PIERWSZYM
ETAPIE. NIE PISZ ,DOWIEDZA SIE PANSTWO Z WYSTAPIENIA". NAPISZ
WSZYSTKO W FORMULARZU —~ ORGANIZATORZY MUSZA WIEDZIEC,

ZE MASZ KONKRETNE MIESO, A NIE TYLKO OBIETNICE.

TEDXWARSAWWOMEN 2026



TEDXWarsaw Women

Logistyka i Fakty

Kilka twardych danych, ktére warto znac

Konkurencja:
Na jedno wydarzenie aplikuje od 100 do 900 osob.

IloS¢ mowcow:

Na scenie staje tylko 10-14 mowcow.

Czas:

Masz maksymalnie 18 minut na przekazanie swojej mysli.

Jezyk
Jesli polski jest Twoim pierwszym jezykiem — mowisz po polsku.
Jesli angielski — po angielsku (dostaniesz dedykowanego mentora).
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ZADANIE DLA CIEBIE:

WLACZ STOPER | OPOWIEDZ SWOJA IDEE NA GLOS,
BEZ PRZYGOTOWANIA. JESLI ZAIMIE CI TO WIECEJ NIZ 20 MINUT,
JUZ TERAZ ZACZNII MYSLEC, CO MOZESZ WYCIAC,
BY ZOSTAWIC SAMO SEDNO.

TEDXWARSAWWOMEN 2026



TEDXWarsaw Women

Q&EA:
Najczestsze pytania
Kilka twardych danych, ktore warto znaC

Czy moge wystaé poprawione zgtoszenie?

Tak! Jesli czujesz, ze poprzednie byto stabe, wyslij nowe z dopiskiem , To jest wersja poprawiona”.

Kto jest wtascicielem nagrania?

Prawa autorskie przenosisz na TED.
Ty i zespot mozecie uzy¢ do 60 sekund nagrania w swoich mediach.

Czy moge wystapic z tg samag mowa ha innym
TEDx?

Absolutnie nie. To jednorazowy strzat na konkretng ,kropke”.

s,

CZERWONE FLAGI

~Gwarantowane wystapienie”: Jesli ktos oferuje Ci ptatne szkolenie, ktore
.gwarantuje” wejscie na sceng TEDX — to oszustwo. Nikt nie ma takiej mocy.

AI: Mozesz wspierac sie Chatem GPT przy pisaniu mowy, ale masz obowigzek
zgtosic, z jakiego narzedzia korzystates.

Firewall : Uwazaj na maile firmowe! Czesto blokujg nhasze wiadomosci. Sprawdz, czy
masz kontakt ze Swiatem.
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TEDX \Warsaw Women

Nie poddawaj sie!
Jesli tym razem sig nie udato — pytaj dlaczego!

Chetnie odpowiemy i podpowiemy, co poprawic.
Scena TEDx to maraton, nie sprint.

Probuj do skutku!

do TEDxWarsawWomen2026

Formularz zgtoszeniowy znajdziesz na stronie internetowej oraz w naszych
social media

TEDXWARSAWWOMEN 2026


https://tedxwarsawwomen.com/
https://www.instagram.com/tedxwarsawwomen/
https://www.linkedin.com/company/tedxwarsawwomen/posts/?feedView=all
https://www.facebook.com/TEDxWarsawWomen
https://tedxwarsawwomen.com/
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